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4-6 settembre 2026
Hidron, Campi Bisenzio, Firenze

Programma e iscrizioni 
online su euroaquatic.it
Info: eaa@euroaquatic.it

Alta formazione ed
esperienza senza precedenti

con trainer storici e nuovi volti!

L’evento dei magnifici 30 anni di EAA
e del ventennale di Aqquatix 

 Insieme per celebrare il nostro passato e il futuro dell'attività in acqua

euroaquatic.it

http://euroaquatic.it/
mailto:eaa@euroaquatic.it
https://www.euroaquatic.it/


Fabrizio CantariniFabrizio CantariniFabrizio Cantarini

Igor CastigliaIgor CastigliaIgor Castiglia

Edoardo CognonatoEdoardo CognonatoEdoardo CognonatoIgor CastigliaIgor CastigliaIgor Castiglia Marco MeliMarco MeliMarco Meli Marco TornatoreMarco TornatoreMarco Tornatore

Dalle 10:00 alle 13:00
MODELLI DI BUSINESS DA TREND FITNESS & POOL 
Talk dedicato ai trend del mercato aqua-fitness, con un confronto tra titolari, manager
e responsabili tecnici. La mattinata sarà arricchita dalle success stories di alcune
Piscine d’Eccellenza.

Mattina > Talk riservato ai TITOLARI, DIRIGENTI e GESTORI di Piscine d’Eccellenza 

VENERDÌ
04.09 PISCINE D’ECCELLENZA 

& B2B DAY

Dalle 14:30 alle 17:30
LAVORARE IN PISCINA OGGI: IDENTITÀ, COMPETENZE 
E VALORE DEL NUOVO ISTRUTTORE
Un seminario sull’evoluzione dell’istruttore di piscina, oggi sempre
più vicino al ruolo di “consulente della salute”. Tra valore sociale,
lavoro di squadra, formazione e allineamento alla mission del Club,
la sessione offrirà spunti concreti e casi reali per rendere la
professione più attrattiva e aggiornata rispetto ai trend del
mercato dell’aquatic wellbeing

Dalle 14:30 alle 17:30
POOL NETWORK > Un format di incontri B2B tra aziende Buyer e Seller by WBox & Partners.

Dalle 18:00 alle 19:00
PISCINE D’ECCELLENZA AWARDS 2026
PDE Awards & Apericena celebrativo: un momento speciale offerto da EAA e Aqquatix
per premiare le Piscine d’Eccellenza e festeggiare insieme i 30 anni di EAA e i 20 anni di
Aqquatix.

Al termine della mattinata verranno comunicati i candidati per il premio Piscine
d’Eccellenza Awards 2026 e, a seguire, stand up lunch a buffet offerto.

Pomeriggio > Seminario dedicato a RESPONSABILI TECNICI, COORDINATORI ed ISTRUTTORI

Pomeriggio > Evento B2B riservarto ai TITOLARI, DIRIGENTI e GESTORI

Sera > Premiazione Piscine d’Eccellenza Awards 2026 e a seguire apericena
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FITNESS POOLFITNESS POOLFITNESS POOL INDOOR POOLINDOOR POOLINDOOR POOL

AQUAPILATES,AQUAPILATES,  
CORE Y EQUILIBRIOCORE Y EQUILIBRIO

AQUAPILATES, 
CORE Y EQUILIBRIO

Mariano SolierMariano SolierMariano Solier

Wave BellsWave BellsWave Bells

LIGHTNESS ANDLIGHTNESS AND  
CONTROLCONTROL

LIGHTNESS AND 
CONTROL

Anna Rita MiscigliaAnna Rita MiscigliaAnna Rita Misciglia

Wave BellsWave Bells
MCMC  consigliata per WS Pilatesconsigliata per WS Pilates

Wave Bells
MC consigliata per WS Pilates

YOHILATESYOHILATESYOHILATES
Daniela De ToiaDaniela De ToiaDaniela De Toia

Happy Flowers, Wave BellsHappy Flowers, Wave BellsHappy Flowers, Wave Bells

AQUA 80'S POWERAQUA 80'S POWER
CIRCUITCIRCUIT        

AQUA 80'S POWER
CIRCUIT    

Leonardo PiccioneLeonardo PiccioneLeonardo Piccione

Wave Bells, Noodles, Ankle CuffsWave Bells, Noodles, Ankle CuffsWave Bells, Noodles, Ankle Cuffs

CarolinaCarolina  
SantambrogioSantambrogio

Carolina 
Santambrogio

AQUA CIRCUIT 4.0AQUA CIRCUIT 4.0AQUA CIRCUIT 4.0
BPM Aquabike, Star Aquatreadmill,BPM Aquabike, Star Aquatreadmill,

Happy Flowers, NoodlesHappy Flowers, Noodles  
BPM Aquabike, Star Aquatreadmill,

Happy Flowers, Noodles 

Gia LucyGia LucyGia Lucy
AQUA BOXAQUA BOX  

AND BOUNCEAND BOUNCE
AQUA BOX 

AND BOUNCE
Round JumpRound Jump

Aqquacombat GlovesAqquacombat Gloves
Round Jump

Aqquacombat Gloves

LONGEVITYLONGEVITYLONGEVITY
Star Aquatreadmill,Star Aquatreadmill,  

Round Jump, NoodlesRound Jump, Noodles
MC consigliata per WS LongevityMC consigliata per WS Longevity

Star Aquatreadmill, 
Round Jump, Noodles

MC consigliata per WS Longevity

Gina KangGina KangGina Kang

ANKLE & BALANCEANKLE & BALANCE
STRATEGY TRAININGSTRATEGY TRAINING

ANKLE & BALANCE
STRATEGY TRAINING

Star Aquatreadmill,Star Aquatreadmill,  Star Aquatreadmill, 

Francisco EstevaoFrancisco EstevaoFrancisco Estevao

AQUAREGGAEAQUAREGGAEAQUAREGGAE
Aqquacombat GlovesAqquacombat Gloves

Easy Ankle CuffsEasy Ankle Cuffs
Aqquacombat Gloves

Easy Ankle Cuffs

Andrea RonchiAndrea RonchiAndrea Ronchi

AQUA FLOW MOTIONAQUA FLOW MOTIONAQUA FLOW MOTION
Easy Ankle CuffsEasy Ankle CuffsEasy Ankle Cuffs

Martina M. & NGL

Andrea MaceratesiAndrea MaceratesiAndrea Maceratesi

CORE WATERCORE WATER  
TRAININGTRAINING

CORE WATER 
TRAINING
Superior BeltSuperior BeltSuperior Belt

Kostantinos KavourasKostantinos KavourasKostantinos Kavouras
MADE INMADE IN  

RESISTANCE VSRESISTANCE VS  
INTERVALINTERVAL

MADE IN 
RESISTANCE VS 

INTERVAL
Happy FlowersHappy FlowersHappy Flowers

Fabrizio CantariniFabrizio Cantarini
Emanuele BiavaEmanuele Biava

Fabrizio Cantarini
Emanuele Biava

MASTERCLASS

SABATO
05.09

SABATO
05.09

euroaquatic.iteuroaquatic.it

Dalle 10:00 alle 13:00
PILATES, BODY & MIND, POSTURALE
Mariano Solier, Daniela De Toia, 
Anna Rita Misciglia
Case history: Gia Lucy - USA
WS in italiano e inglese con slide in Italiano

Mattina Pomeriggio

Dalle 10:00 alle 13:00
LONGEVITY FLOW
Piero Benelli, Fabrizio Cantarini
Case history: Staff Sun Club (Sicilia), Gina Kang 
(Corea del Sud) e Francisco Estevao (Portogallo) 
WS in italiano con interventi in inglese

Dalle 14:00 alle 17:00
DISABILITÀ A GALLA
Luigi ed Arianna Vecchio
WS in italiano

Dalle 14:00 alle 17:00
PERSONAL TRAINING & 
SMALL GROUP
Piero Benelli, Fabrizio Cantarini
Case history: Davide Nespoli di Blu Fit
(Bergamo), Ekaterina Khapkova (Mosca)
WS in italiano con interventi in inglese
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Mariano SolierMariano SolierMariano SolierFabrizio CantariniFabrizio CantariniFabrizio Cantarini Anna Rita MiscigliaAnna Rita MiscigliaAnna Rita Misciglia Luigi VecchioLuigi VecchioLuigi VecchioArianna VecchioArianna VecchioArianna VecchioPiero BenelliPiero BenelliPiero Benelli Daniela De ToiaDaniela De ToiaDaniela De Toia
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FITNESS POOLFITNESS POOLFITNESS POOL INDOOR POOLINDOOR POOLINDOOR POOL

AQUA MOBILITY 360°AQUA MOBILITY 360°AQUA MOBILITY 360°
Daniela De ToiaDaniela De ToiaDaniela De Toia

Wave BellsWave BellsWave Bells

AQUA BARREAQUA BARREAQUA BARRE
AndreaAndrea  MaceratesiMaceratesiAndrea Maceratesi

Easy Ankle CuffsEasy Ankle CuffsEasy Ankle Cuffs

TURBULENCETURBULENCETURBULENCE
Mariano SolierMariano SolierMariano Solier

Aqquacombat GlovesAqquacombat GlovesAqquacombat Gloves

LONGEVITY GAMESLONGEVITY GAMESLONGEVITY GAMES
Fabrizio CantariniFabrizio CantariniFabrizio Cantarini

Wave Bells, NoodlesWave Bells, NoodlesWave Bells, Noodles

ANAEROBIC COMBATANAEROBIC COMBAT
COMBOSCOMBOS

ANAEROBIC COMBAT
COMBOS

Kostantinos KavourasKostantinos KavourasKostantinos Kavouras

Aqquacombat GlovesAqquacombat GlovesAqquacombat Gloves

Gia LucyGia LucyGia Lucy
AQUA CYCLE MEETSAQUA CYCLE MEETS
AQUA JAB & JUMPAQUA JAB & JUMP

AQUA CYCLE MEETS
AQUA JAB & JUMP
BPM Aqubike, Round Jump,BPM Aqubike, Round Jump,

Aqquacombat GlovesAqquacombat Gloves
BPM Aqubike, Round Jump,

Aqquacombat Gloves

VERSUS NEW GEN LABVERSUS NEW GEN LABVERSUS NEW GEN LAB
BPM Aquabike, Round Jump,BPM Aquabike, Round Jump,

Aqquacombat Gloves, Happy FlowersAqquacombat Gloves, Happy Flowers
BPM Aquabike, Round Jump,

Aqquacombat Gloves, Happy Flowers

Martina MaistoMartina MaistoMartina Maisto
Elena Baù, Rocco Calò eElena Baù, Rocco Calò e

Emanuele BiavaEmanuele Biava
Elena Baù, Rocco Calò e

Emanuele Biava

WELCOMEWELCOME
CEREMONYCEREMONY
WELCOME

CEREMONY

Iride GueriniIride GueriniIride Guerini

LONG AND CLEANLONG AND CLEANLONG AND CLEAN
BPM Aquabike, Star AquatreadmillBPM Aquabike, Star Aquatreadmill

Round JumpRound Jump  
BPM Aquabike, Star Aquatreadmill

Round Jump 

Stefania LastrucciStefania LastrucciStefania Lastrucci
X-WIIT:X-WIIT:  

WAVE OF POWERWAVE OF POWER
X-WIIT: 

WAVE OF POWER
BPM Aquabike, Star Aquatreadmill,BPM Aquabike, Star Aquatreadmill,

Round JumpRound Jump
BPM Aquabike, Star Aquatreadmill,

Round Jump

Ekaterina KapkhovaEkaterina KapkhovaEkaterina Kapkhova

STRONG LEGS DANCESTRONG LEGS DANCESTRONG LEGS DANCE
Easy Ankle CuffsEasy Ankle CuffsEasy Ankle Cuffs

Anna Rita MiscigliaAnna Rita Misciglia
Cecilia Di PresaCecilia Di Presa

Anna Rita Misciglia
Cecilia Di Presa

WAVE TO WAVEWAVE TO WAVEWAVE TO WAVE
  Star Aquatreadmill, Round Jump,Star Aquatreadmill, Round Jump,

Wave BellsWave Bells  
 Star Aquatreadmill, Round Jump,

Wave Bells 

Francisco EstevaoFrancisco EstevaoFrancisco Estevao

AQUA SENIORSAQUA SENIORSAQUA SENIORS
Happy FlowersHappy FlowersHappy Flowers

Deborah BenettiDeborah BenettiDeborah Benetti

ENJOY THEENJOY THE
DEEP WATER!DEEP WATER!

ENJOY THE
DEEP WATER!

Superior BeltSuperior BeltSuperior Belt

Ekaterina KapkhovaEkaterina KapkhovaEkaterina Kapkhova

KICK AND POWERKICK AND POWERKICK AND POWER
Aqquacombat GlovesAqquacombat GlovesAqquacombat Gloves

Cristina TandurellaCristina TandurellaCristina Tandurella

AGUAMOVIDAAGUAMOVIDAAGUAMOVIDA
Wave BellsWave BellsWave Bells

Martina M. - Stefania L.Martina M. - Stefania L.Martina M. - Stefania L.

AQUA BOXEAQUA BOXE
HIGH LOWHIGH LOW

AQUA BOXE
HIGH LOW

Aqquacombat GlovesAqquacombat GlovesAqquacombat Gloves

Deborah BenettiDeborah BenettiDeborah Benetti

STRENGTH TRAINING IN ASTRENGTH TRAINING IN A
TOTAL BODY WORKOUTTOTAL BODY WORKOUT  

STRENGTH TRAINING IN A
TOTAL BODY WORKOUT 
Happy Flowers, Easy Ankle CuffsHappy Flowers, Easy Ankle CuffsHappy Flowers, Easy Ankle Cuffs

SABATO SERA
05.09 EAA AWARDS &

EAA 30'S PARTY 
EAA AWARDS &
EAA 30'S PARTY 

La Notte dei 30 Anni EAA - Back to the Future
Un viaggio emozionale attraverso 30 anni di storia: una serata speciale tra celebrazioni, ricordi,
video storici, ospiti d’eccezione, musica e divertimento per rivivere insieme la storia di EAA e
guardare con entusiasmo al futuro. Un'occasione unica per ritrovare i protagonisti di ieri,
celebrare il presente e costruire la prossima generazione dell’acquafitness.

La Notte dei 30 Anni EAA - Back to the Future

NEXT GENand
AquafitnessDaysAquafitnessDays

4-6 settembre 2026Hidron, Campi Bisenzio, Firenze

DOMENICA
06.09 MASTERCLASS
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SOUND OF SILENCESOUND OF SILENCESOUND OF SILENCE
Cristina TanturellaCristina TanturellaCristina Tanturella

Easy Ankle CuffsEasy Ankle CuffsEasy Ankle Cuffs

https://www.euroaquatic.it/


€ 70,00

€ 120,00

15.06 - 15.07

€ 80,00

€ 140,00

16.07 - 16.08

€ 90,00

€ 160,00

17.08 - 06.09DOMENICA
SUNDAY
06.09 SAB + DOM

SCEGLI FINO A
4 MASTERCLASS

NEXT
 GENand

AquafitnessDaysAquafitnessDays

4-6 settembre 2026
Hidron, Campi Bisenzio, Firenze

TARIFFE CREDITI

17.08 - 06.09

€ 50,00*

VENERDÌ
FRIDAY
04.09

15.06 - 15.07

€ 50,00*

Gratuito per 1 responsabile tecnico o istruttore Piscine d’Eccellenza
o se ti iscrivi a Sabato e/o Domenica. Prenotazione obbligatoria.

16.07 - 16.08

€ 50,00*

SEMINARIO
LAVORARE IN PISCINA
OGGI: IDENTITÀ,
COMPETENZE 
E VALORE DEL NUOVO
ISTRUTTORE

€ 90,00
€ 90,00
€ 90,00

17.08 - 06.09

€ 160,00

SABATO
SATURDAY
05.09

15.06 - 15.07

€ 70,00
€ 70,00
€ 70,00

€ 120,00

16.07 - 16.08

€ 80,00
€ 80,00
€ 80,00

€ 140,00

• 2 WORKSHOP
• 4 MASTERCLASS
• 1 WS + 2 MC

SCEGLI TRA

SAB + DOM

NEXT
 GENand

AquafitnessDaysAquafitnessDays

4-6 settembre 2026
Hidron, Campi Bisenzio, Firenze

ATTESTATO PARTECIPAZIONE E AGGIORNAMENTO QUALIFICHE
A conclusione dell'evento verrà rilasciato l'attestato di partecipazione EAA.
IL CSI rilascerà anche i crediti formativi valevoli per l'aggiornamento della qualifica
DD001:

3 crediti per la partecipazione ad un giorno;
5 crediti per la partecipazione alle due giornate.

https://www.euroaquatic.it/evento/nextgen-aquafitness-days/programma
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Deborah BenettiDeborah BenettiDeborah Benetti

Leonardo PiccioneLeonardo PiccioneLeonardo Piccione

Carolina SantambrogioCarolina SantambrogioCarolina Santambrogio

Fabrizio CantariniFabrizio CantariniFabrizio Cantarini

Iride GueriniIride GueriniIride Guerini

Anna Rita MiscigliaAnna Rita MiscigliaAnna Rita Misciglia

Francisco EstevaoFrancisco EstevaoFrancisco Estevao

Gina(Byungjin) KangGina(Byungjin) Kang  Gina(Byungjin) Kang 

Kostantinos KavourasKostantinos KavourasKostantinos Kavouras

Martina MaistoMartina MaistoMartina Maisto

Andrea MaceratesiAndrea MaceratesiAndrea Maceratesi

Ekaterina KapkhovaEkaterina KapkhovaEkaterina Kapkhova

Cristina TandurellaCristina TandurellaCristina TandurellaMariano SolierMariano SolierMariano Solier

Cecilia Di PresaCecilia Di PresaCecilia Di Presa

Andrea RonchiAndrea RonchiAndrea Ronchi

Elena BaùElena BaùElena BaùRocco CalòRocco CalòRocco CalòEmanuele BiavaEmanuele BiavaEmanuele Biava

Stefania LastrucciStefania LastrucciStefania Lastrucci

Daniela De ToiaDaniela De ToiaDaniela De Toia

Gia LucyGia LucyGia Lucy

In affiancamento ai presenter EAA ci saranno i ragazzi del New Generation Trainer Lab

euroaquatic.it

PRESENTERS PRESENTERS

https://www.euroaquatic.it/
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