AQUAWELLNESS AND GIRGUIT

| partner dell’Aquafitness 2009 con i Presenter E.A.A. e i nuovi Trainer insieme!
MASTERCLASSGRATUITEMASTERCLASSGRATUITEMASTERCLASSGRATUITE

GIOVEDI 14 MAGGIO

VENERDI 15 MAGGIO

SABATO 16 MAGGIO

DOMENICA 17 MAGGIO

Spazio Demo
Grandi attrezzi Aqquatix

Spazio Demo
Grandi attrezzi Aqquatix

Tatiana Viero
Attrezzi: Big Ankle cuffs

10:15 -10:45 10:15 -10:45
Spazio Demo Spazio Demo
Gymstick Aqquatix

11:00 - 11:30 11:00 - 11:30 11:00 - 11:30 11:00 - 11:30

Andrea Gilardoni
Attrezzi: Big Ankle cuffs

11:45 - 12:15

Elisa Bertolini

Attrezzi: Aqgwalking Tread Mill
Magic Agquaball

11:30 - 12:00
Lara Gorgi
Attrezzi: Big Ankle Cuffs

11:45 - 12:15

Andrea Gilardoni

Adriano Bottarel

Attrezzi: Aqgwalking Tread Mill
Aqquactive Bike
Happy Flowers

11:45-12:15
Federico Barone
Attrezzi: Extra Bells

12:30 - 13:00

Elisa Bertolini e Manila Luzi

Attrezzi: Aqqwalking Tread Mill
Aqgquactive Bike

12:15 -13:45

Elisa Bertolini

Deborah Benetti

Attrezzi: Aqqwalking Tread Mill
Aqgquactive Bike

12:20 - 12:50

Andrea Gilardoni

Deborah Benetti

Attrezzi: Aqqwalking Tread Mill
Aqgquactive Bike

12:30 - 13:00

Laura Boscardin

Fabrizio Maffioli

Attrezzi: Aqqwalking Tread Mill
Aqgquactive Bike

Attrezzi: Aqquactive Bike

Ludovica Boggian

Attrezzi: Agquactive Bike

Extra Bells Magic Agquaball
13:15 -13:45 13:50 - 14:20 13:00 - 13:30 13:15-13:45
Elisa Bertolini Elisa Bertolini Deborah Benetti Andrea Gilardoni
Alessandra Minerva Deborah Benetti Tatiana Viero Laura Boscardin

Attrezzi: Aggwalking Tread Mill

Big Ankle cuffs Attrezzi: Aggwalking Tread Mill Magic Agquaball Aqquactive Bike
Aqquactive Bike Happy Flower
Happy Flowers
14:00 - 14:30 14:30 - 15:00 13:45 - 14:15 14:00 - 14:30
Spazio Demo Deborah Benetti Andrea Gilardoni Andrea Gilardoni
Grandi attrezzi Aqquatix Elisa Bertolini Attrezzi: Aqgwalking Tread Mill Laura Boscardin

Manila Luzi
Alessandra Minerva
Attrezzi: Big Ankle Cuffs

Lara Gorgi Maria
Ludovica Boggian
Attrezzi: Happy Flowers

Spazio Demo
Grandi attrezzi Aqquatix

Attrezzi: Aqgwalking Tread Mill Big Ankle cuffs Attrezzi: Aqgwalking Tread Mill
Aqquactive Bike Happy Flower
Magic Agquaball Altro attrezzo a scelta
14:30 - 15:00 15:10 - 15:30 14:30 - 15:00 14:45 - 15:15
Manila Luzi Spazio Demo Deborah Benetti Federico Barone
Alessandra Minerva Aqquatix Adriano Bottarel Fabrizio Maffioli
Attrezzi: Happy Flower Attrezzi: Aqgwalking Tread Mill | Attrezzi: Big Ankle Cuffs
Aqquactive Bike Extra Bells
Magic Agquaball
15:15 - 15:45 15:30 - 16:00 15:00 - 15:30 15:30 - 16:00

Laura Boscardin
Federico Barone
Attrezzi: Aqquactive Bike

Big Ankle Cuffs Magic Agquaball
16:00 - 17:00 15:30 - 16:00 16:10 - 16:40
Spazio Demo Adriano Bottarel Fabrizio Maffioli
Gymstick Attrezzi: Extra Bells Attrezzi: Happy Flowers
16:10 - 16:40 16:45 - 17:45
Andrea Gilardoni Spazio Demo
Tatiana Viero Gymstick

Attrezzi: Big Ankle cuffs
Extra Bells

legenda
demo altri attrezzi

demo novita Agquatix

Attenzione, il programma potrebbe subire delle variazioni.

PER ISCRIVERTI, PRENOTA LA TUR MASTERCLASS AL DESK ACCREDITO DI ERA

demo piccoli attrezzi Aqquatix

demo grandi attrezzi Aqquatix




